
 

 בחיים ומיניות יחסים בין השוני -  מהסרט יוצאים

 ובמדיה האמיתיים
-ט-י"ב לכיתות מיועד

45-60 :המפגש: משך

:מטרות:

יןיתיהותשל יםיןיםיםאת נוות.המשתתפים.ות​.1

ות

ותאהרתדיודשל ותאת רוות.המשתתפים.ות​.2

ותותעל תםיהניפייתבהחוות.המשתתפים.ות​.3

:למורה: רקע

דיגיטלייותכני ,סדרו,מדיה, רווי בעולם גדלים ימינו של הנוער בני

תלתהםםםקת .ומיניואינטימיייחסיהמציגי

בהישית ,ממורתרתבעייבאומינימציגעדיהתכנת ,רת

לרכים ,מזהות יבוששלבש צאיםה.ייםולא דיםגוף ויייגה

יניותופסיםהםהא עלמעבאופן פיעיםה ,אשרמותהק

 ערכות 

,חינוך, כאנשי

פתוחתקשורעובראשונבראמבוססבריאשמיניולהבילהלעזו .עלינ

להלחצאי ,וששיואניסעהםישובאמיי ,וקד

למיואותנבריםדזאת , .במקובם "שמויג" היש

עת ,המ

,השיעור, תחילת לפני 

:השיעור: להעברת מנחים עקרונות

,צורכים, הנוער שבני פורנוגרפי בתוכן שאת ביתר מופיעות הללו הבעיות כל​.1

את .א- 

לשיחסיתזמניםזמיםןים

בכיתהנוכחילכיתאישהשילכ ,דאג:מותאם: שיח​.2

:בטוח: מרחב יצירת​.3

תי.אחד.ת בכוד ומתיחסים מכבדת בצורה מדברים​●

.משתתפים.ות של אישיים שיתופים למפגש מחוץ מספרים לא​●

ערתר.אחד.ת כל​●

מהיםרק ות.משתתפים.ות​●

ובשלבביקכן " מה "ב"מה התמקדות​.4

 

             



 

:למורה: העמקה תוכן

בפורהצפמגמהאמאץ 'פרסןר"ד"ר של כתבה

https://www.haaretz.co.il/family/chenkatchevich/2022-12-29/ty-article-magazine/.premium/000001

85-5895-dfdd-a59f-f9b733be0000 

וך- בטיקטקו-"מה סרטון

https://www.youtube.com/watch?v=_Nj7SP2l_-8 

 

 מערך
שארומנטייחססדססט ,והת.אוהב.ת שאני זוג - פתיחה סבב​.1

או

 ?בסרטון? הבעיה מה​.2

"מתים הסדרה מתוך הקצר הקטע את מראים

mp4.עותק של סרטון נשיקה מתוך: מתים לרגע 

?בעייתי? לכם נראה בסרטון משהו האם​●

?במציאות? לא אבל וסדרות בסרטים שקורים אינטימיים ליחסים דוגמאות עוד מכירים​●



השני" בח  "ובצומ"יחסים כתוב אחד שמצד טבלה לעשות ניתן​●

 היא אם גוף בשפת או במילים איתה לבדוק ומבלי בהפתעה הבחורה את מנשק שהגבר  היא בסרטון הבעייתיות

אותמבט ,הו.רוצה. בכלל

.ובמדיה. האמיתיים בחיים ומניות יחסים בין השוני על דיון לפתוח היא ובשאלות בסרטון המטרה

- .האמיתיים. לחיים גם וגולשים במדיה שמתקיימות ומיניות יחסים של דימויים שיש כמובן

הללהדבריעלדבמעולהזדמנוהו .השיעו

 האמיתיים בחיים או במסכים - תרגיל​.3

,אופציונלי, הוא זו תרגיל

משלנרעיונועלהנעזוז .בתרגי

ףלותתףמ."."האייסכים "וסכים ""במסכים" שלטים שני הרצפה על שמים

וך(פחמש

:לשאול: ניתן משפט כל לאחר

?שמקמתם? איפה מקמתם למה​●

?האמיתיים? החיים לבין במסך מוצג שזה איך בין בין הבדל יש למה​●

\האמיתיים\במסכים? בחיים גם מתקיים זה האם​●

 

 

 

             

https://drive.google.com/file/d/1nGam4XDuKpTVw7GYS9OcYeqE8x_znYLR/view?usp=sharing
https://www.haaretz.co.il/family/chenkatchevich/2022-12-29/ty-article-magazine/.premium/00000185-5895-dfdd-a59f-f9b733be0000
https://www.haaretz.co.il/family/chenkatchevich/2022-12-29/ty-article-magazine/.premium/00000185-5895-dfdd-a59f-f9b733be0000
https://www.youtube.com/watch?v=_Nj7SP2l_-8


 

 

 פופולרית טלוויזיה בסדרת יחסים מערכות של מורכב לייצוג דוגמא​.4

אילצנמז ןם.נ"עוצר הסדרה מתוך קטע מראים

ידהבטוח לאלבטקותן

mp4.עוצר נשימה - אימוג'ן מזמינה את ניק לצאת 

בות ,אנורת ,התלבאןיש) ?שראינו? הראשון לסרטון הזה הסרטון בין ההבדל מה​●

',אומרות, אתן מה​●

?יחסים? מערכות על מראה הקטע מורכבות איזו​●

,יחסים, מערכות של יותר ומציאותיים מורכבים ייצוגים במדיה גם למצוא שאפשר ראינו

אםווןיםהבאדבנביאמיתיותקשורביטחו ,חוס

ה" עץ

 סיכום​.5

?האמיתיים? לחיים יעבור ולא בסרטים שישאר רוצים הייתם דימוי איזה​●

 

,בסרטים, - במדיה מוצגות ומיניות יחסים מערכות שבה הדרך בין המשמעותיים ההבדלים על דיברנו היום

מוצגילהיונוטידברישבמדי .ראינ- 

וכולליומורכביחסמערכהאמיתישבחית ,בעאהפשטניבצור

הציפמשפיבמצורשאנשהתכלזבה .חדיודתקשויוהר

תתקמבביתית .מורהיהםיחסדאילכןשוהתפי

הזה אם גם י-  הכנות ,ו  פ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

https://drive.google.com/file/d/1l168MasZUt0MMHyyhDvEAmLDHeoIP8hu/view?usp=sharing


 

 

 

 

 

 האמיתיים ובחיים במסכים מיניות - נספח
 

 במסכים

 בחיים
 האמיתיים

 

שלב בכל יקרה מה שאומר ברור תסריט יש
 כנורמה ראשון ממבט אהבה

 שמוביל זה הוא הגבר

 ומושלמת חלקה בצורה קורה הכל

             



 

 ולא רוצים מה על כדי ותוך לפני מדברים
 פחות ומה השני ולצד לי מתאים מה – רוצים

 מתאים

 השני הצד אם שואלים שמתנשקים לפני
 רוצה

,במגע, כשנמצאים לפעמים
 לעשות מה יודע כך כל ולא מובך

 באמצע המגע את להפסיק אפשר
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